UCHWALA NR XXXIX/510/18
RADY GMINY SIERAKOWICE

zdnia 13 lutego 2018 r.

W sprawie przyj¢cia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
i Zapobiegania Narkomanii na rok 2018 wraz z preliminarzem wydatkow

Na podstawie art.18 ust.] ustawy z dnia 8 marca 1990r o samorzgdzie gminnym (jednolity tekst Dz.U.
2 2017r. poz. 1875 ze zmianami) oraz art. 4' ust, 12 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982r o wychowaniu
W trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst Jednolity Dz. U. 22016 poz.487) iart. 10 ust. 2i 3
ustawy z dnia 29 lipca 2005 r o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jednolity Dz. U z 2017 r. poz. 783 ze
zmianami)

Rada Gminy Sierakowice uchwala co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje si¢  Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
i Zapobiegania Narkomanii na rok 2018 stanowiacy zalacznik nr 1do niniejszej uchwaty wraz
z preliminarzem wydatkow stanowigcym zalgcznik nr 2 do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza sic Wéjtowi Gminy.

§ 3. Traci moc Uchwata nr XXXVIII/486/17 Rady Gminy Sierakowice zdnia 28 grudnia 2017r,
W sprawie przyjecia  Gminnego Programu profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych
I zapobiegania narkomanii na rok 2018 wraz z preliminarzem wydatkow.

§ 4. Uchwala wehodzi w zycie z dniem podjecia.




Zatacznik Nr 1 do Uchwaty Nr XXXI1X/510/18
Rady Gminy Sierakowice
z dnia 13 lutego 2018 r.

Gminny Program Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i Zapobiegania Narkomanii na rok 2018
wraz z preliminarzem wydatkow.
|
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Przeciwdziatanie Narkomanii

I. Cel glowny

Ograniczanie  zdrowotnych i spotecznych  skutkow wynikajgcych  z naduzywania  napojow
alkoholowych iuzywania innych substancji psychoaktywnych poprzez podnoszenie poziomu wiedzy
i Swiadomosci mieszkancow Gminy Sierakowice oraz prowadzenie skoordynowanych dziatan
ukierunkowanych na profilaktyke, zwigkszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla
0s0b uzaleznionych od alkoholu i narkotykéw oraz osob wspotuzaleznionych i uwiktanych w przemoc.

2. Cele szczegotowe Programu:

1) Zapobieganie powstawaniu nowych problemow zwigzanych z naduzywaniem alkoholu i narkotykow na
terenie gminy.

2) Zmniejszenie rozmiaréw aktualnie istniejacych probleméw poprzez zwigkszanie  $wiadomosci
spoteczne;j w zakresie  problematyki zwiazanej zuzywaniem alkoholu iinnych substancji
psychoaktywnych.

3) Zmniejszenie indywidualnych zagrozen wynikajacych znaduzywania alkoholu i zazywania narkotykdw.,

4) Zapobieganie  dysfunkcji  rodzin spowodowanej  uzywaniem alkoholu i innych substancji
psychoaktywnych poprzez zwiekszanie dostepnosci pomocy rodzinom, w szczegolnoscei ochrony przed
przemoca w rodzinie.

5) Ograniczanie dostgpnosci alkoholu i innych $rodkow psychoaktywnych, zwtaszcza wsrod miodziezy,
poprzez realizacje programow profilaktyki uniwersalnej skierowanych do dzieci i mtodziezy.

6) Poprawa  wspotpracy  z instytucjami stuzacej rozwiazywaniu  probleméw  uzaleznien oraz
przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie poprzez wspoldziatanie w realizacji wspélnych przedsiewzigé
stuzacych poprawie skutecznosci prowadzonych zadan.

7) Obnizenie $miertelnosci iszkod zdrowotnych wynikajacych z uzywania substancji zmieniajacych
swiadomos¢ poprzez edukacje 0s6b dorostych.

3. Ustawa o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi z dnia 26 pazdziernika
1982 r, (tekst jednolity Dz.U. z2016 poz. 487), w art. 41 stanowi, ze ,,Prowadzenie dzialan zwigzanych
z profilaktyka i rozwigzywaniem problemow alkoholowych oraz integracji spolecznej o0sdb
uzaleznionych od alkoholu naleza do zadan wilasnych gmin”. Zadania te obejmuja:

3.1. Zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla o0sob uzaleznionych od
alkoholu oraz udzielenie rodzinom, w ktorych wystepuje problem alkoholowy pomocy psychospotecznej
i prawnej.

W celu realizacji tego zadania Gmina Sierakowice dysponuje nastgpujaca oferta na rok 2018:

[) Punkt Informacyjno — Konsultacyjny ds. Uzaleznien, czynny w poniedziatki, czwartki i piatki
W godzinach od 10.00 do 15.00, z siedziba przy ul. Losinskiego 1 w Sierakowicach.




Punkt oferuje nieodptatna pomoc polegajaca na:

a) Prowadzeniu  dzialalnosci  informacyjnej i edukacyjnej w zakresie profilaktyki i rozwigzywania
problemow uzaleznien od alkoholu, narkotykéw i przemocy w rodzinie

b) udostgpnianiu materiatow i specjalistycznej literatury z zakresu uzaleznien.,

¢) Udzielaniu osobom i rodzinom konsultacji oraz porad terapeutycznych i profilaktycznych w sprawach
uzaleznien i przemocy domowe;.

d) Motywowaniu o0séb wspdétuzaleznionych oraz  czionkéw rodzin osGb uzaleznionych do podjecia
psychoterapii w zaktadach lecznictwa odwykowego dla podwyzszenia wlasnej sprawczosci w celu
skutecznego radzenia sobie z problemem uzaleznienia bliskiej osoby.

e) Motywowaniu 0sob uzaleznionych do podjecia terapii  w zakfadach lecznictwa odwykowego
iudzielaniu informacji nt. dostepnej oferty lerapeutycznej na terenie powiatu kartuskiego
i wojewodztwa pomorskiego.

f) Udzielaniu wsparcia osobom po zakonczonej psychoterapii poprzez rozmowy podtrzymujace lub
udzial w grupach samopomocowych i grupach wsparcia dla 0séb uzaleznionych.

g) Inicjowaniu interwencji w przypadku rozpoznania zjawiska przemocy w rodzinie poprzez udzielenie
stosownego wsparcia i informacji o mozliwosciach uzyskania pomocy i przeciwdziataniu przemocy.

Pracownik Punktu Informacyjno - Konsultacyjnego ds. Uzaleznien (Petnomocnik Wajta ds.
przeciwdziatania alkoholizmowi) gromadzi aktualne informacje o miejscach pomocy, instytucjach
zterenu gminy zajmujacych sie  systemowa pomoca dla o0séb indywidualnych i rodzin.
Wspoldziala z innymi podmiotami zajmujacymi sie rozwigzywaniem probleméw uzaleznien oraz
przeciwdzialaniem przemocy wrodziny, w szczegblnosci  z Gminnym  Osrodkiem Pomocy
Spolecznej w Sierakowicach, z Poradniami Leczenia Uzaleznien, Poradniami Terapii Uzaleznienia
i Wspéluzaleznienia od Alkoholu w Kartuzach i w Zukowie, stacjonarnymi O$rodkami Terapii
Uzaleznien od Alkoholu i Narkotykéw oraz Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie.

2) Zespol Poradnictwa Specjalistycznego ids. Asysty rodzinnej przy Gminnym Osrodku Pomocy
Spolecznej oferuje pomoc specjalistow - psychologa, pedagoga, specjalisty pracy zrodzing oraz
asystenta rodziny, polegajaca w szczegolnosci na podejmowaniu dziatan ukierunkowanych na wsparcie
0s6b i rodzin przezywajacych trudnosci.

3) Punkt Interwencji Kryzysowej przy Gminnym Osrodku Pomocy Spolecznej oferuje pomoc
specjalisty z zakresu interwencji kryzysowej poprzez udzielanie pomocy osobom i rodzinom doznajgcym
przemocy oraz wszystkim poszkodowanym w wyniku zdarzen traumatycznych.

4) Osoby uzaleznione iwspdtuzaleznione, pragngce podje¢ terapie ambulatoryjng lub stacjonarna, kieruje
si¢ do Poradni Leczenia Uzaleznien oraz Poradni Terapii Uzaleznienia i Wspétuzaleznienia od Alkoholu
w Kartuzach, Poradni Terapii i Profilaktyki Uzaleznien i Wspotuzaleznienia od Alkoholu w Zukowie,
oraz Poradni Leczenia Uzaleznien w Koscierzynie.

5) Grupa wsparcia dla oséb uzaleznionych — (o oferta dostgpna dla 0séb po ukonczonej terapii
uzaleznienia. Spotkania odbywajg sie w siedzibie Punktu Informacyjno — Konsultacyjnego ds.
Uzaleznien.

6) Mityngi grupy samopomocowej AA —dla o0sob zmotywowanych do utrzymywania abstynencji,
odbywaja si¢ raz w tygodniu, w piatek od godz. 19.00 — do 20.30.

7) Konsultacje prawne —ustugi bezplatne, Swiadczone w kazdy ostatni piatek miesigca, w godz. od 16.00
do 19.00, w siedzibie Punktu Informacyjno - Konsultacyjnego ds. Uzaleznien.
3.2. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej, w szezegdlnosci dla
dzieci i mlodziezy realizowanej w nastepujgcych formach:

1) W programach profilaktyczno — wychowawezych szkol na terenie gminy, uwzgledniajacych tematyke
zzakresu profilaktyki uzaleznien od alkoholu i innych substancji zmieniajacych swiadomosc.




2) W szkolach i placowkach oswiatowo — wychowawczych poprzez organizowanie Tygodni Profilaktyki,
warsztatow i konkursow, zachgcajacych dzieci i mtodziez do zdobywania wiedzy na temat zycia bez
natogow.

3) Poprzez zakup programéw profilaktycznych m.in. Postaw na Rodzing, Zachowaj Trzezwy Umyst,
Dopalacze — Powiedz STOP oraz realizacje programéw profilaktycznych w szkolach, prowadzong przez
profilaktykow.

4) Poprzez zakup i udostgpnianie programéw multimedialnych, prezentacji, filméw dot. uzaleznien od
substancji psychoaktywnych, pomocy audiowizualnych i specjalistycznej literatury z zakresu uzaleznien.

5) Wspotfinansowanie udzialu dzieci i mlodziezy z rodzin z problemami opiekuniczo -wychowawczymi
oraz uzaleznienia w rodzinie, w roznych formach wypoczynku i konstruktywnego spedzania czasu
wolnego.

6) Wspolprace z redakcja miesigcznika Wiadomoscei Sierakowickie — zamieszczanie ogtoszen, informacji
oraz publikacja artykutéw w zwigzanych z tematyka uzaleznieni.

3.3 Wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i 0s6b fizycznych, stuzgcej rozwigzywaniu
problemow uzaleinienia.

I) Wspieranie dziatan profilaktycznych organizacji iinstytucji, prowadzacych dziatania z zakresu
przeciwdziatania alkoholizmowi oraz rozwigzywania probleméw z zakresu uzaleznien.

2) Udzielanie pomocy finansowej dla 0sob podnoszacych kwalifikacje w zakresie profilaktyki i terapii
uzaleznien.

3.4. Podejmowanie interwencji w twigzku 7 naruszeniem przepisow dot. reklamy napojow
alkoholowych.

1) Kontrole punktow sprzedazy alkoholu. Egzekucja obowigzujacych przepisow.
3.5. Kontrola przestrzegania zasad obrotu napojami alkoholowymi.
I) Prowadzenie analizy idiagnozy problemdéw uzaleznien na terenie gminy.
2) Przeprowadzenie szkolenia dla sprzedawcow alkoholu w zakresie respektowania przepisow prawnych.

4. Realizacj¢ Gminnego programu profilaktyki irozwigzywania probleméw alkoholowych Wajt Gminy
powierza petnomocnikowi ds. przeciwdziatania alkoholizmowi.

5. Inicjatorem dziatan zwigzanych z profilaktyka i rozwiazywaniem problemow alkoholowych jest
Gminna Komisja Rozwiazywania Problemoéw Alkoholowych w Sierakowicach, powotana Zrzadzeniem nr
20/2018 Wojta Gminy Sierakowice z dnia 5 lutego 2018r. dzialajgca na terenie gminy oraz orzekajgca
0 zastosowaniu wobec 0s6b uzaleznionych od alkoholu, obowigzku poddania sie leczeniu w zakladzie
lecznictwa odwykowego.

6. Cztonkom Gminnej Komisji Rozwiazywania Problemdw Alkoholowych w Sierakowicach przystuguje
wynagrodzenie za udzial w posiedzeniu Komisji w wysokosci 150,00 zt (stownie: sto pigc¢dziesigt zt 00/100)
dla przewodniczacego Komisji i 120,00zt (stownie sto dwadziescia zt 00/100) dla czionka Komisji.
Podstawe do naliczenia wynagrodzenia cztonkom Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w Sierakowicach za udzial w posiedzeniu Komisji, stanowi obecnos¢ na posiedzeniu, potwierdzona
wlasnorecznym podpisem na liscie obecnosci.

8. Kontrola realizacji Gminnego Programu:
7.1 Petnomocnik ds. Przeciwdzialania Alkoholizmowi sklada sprawozdanie z dziatalnosci Wéjtowi

Gminy, Pelnomocnikowi Wojewody ds. Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz PARPA - do
konca I kwartatu za rok poprzedni.

7.2. Pelnomocnik ds. Przeciwdziatania Alkoholizmowi sporzadza na koniec roku kalendarzowego
Raport o stanie zagrozen i przedsigwzig¢ realizowanych w ramach Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych i Zapobiegania Narkomanii.
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Przeciwdzialanie Narkomanii

I. Zadania Gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych i zapobiegania
narkomani na rok 2018 ukierunkowane sa na  dzialania z zakresu Profilaktyki uniwersalnej —
ukierunkowanej na cala populacje, adresowanej do catych grup, bez wzgledu na stopien ryzyka
wystgpowania problemow zwigzanych z uzywaniem substanc;i psychoaktywnych.

2. Cel ogolny: Zmniejszanie czynnikéw ryzyka sprzyjajacych rozwojowi probleméw i wzmacnianie
czynnikow sprzyjajacych prawidlowe funkcjonowanie poprzez promocj¢ zdrowego stylu zycia i opdznienie
wieku inicjacji narkotykowej oraz eksperymentowania z substancjami psychoaktywnymi.

3. Adresaci: Dzieci i mtodziez, populacja miodych dorostych 0sob, rodzice posiadajacy dzieci w wieku
szkolnym.

4. Zadania:

4.1 Podniesienie poziomu wiedzy spoleczeristwa na temat probleméw zwigzanych z uzywaniem
Srodkéw psychoaktywnych i mozliwosci zapobiegania temu zjawisku.

I) Prowadzenie = dziatai edukacyjnych (kampanii, konferencji, akcji, warsztatéw zwiekszajacych
swiadomos¢ zagrozen wynikajacych z zazywania substancji psychoaktywnych),

2) Zakup, opracowywanie iupowszechnianie materiatow informacyjno-edukacyjnych z zakresu promocji
zdrowego stylu zycia, programéw opézniajacych inicjacj¢ narkotykowa adresowanych do calej populacji
dzieci i mlodziezy na terenie gminy.

3) Wspotpraca z organizacjami i instytucjami wzakresie upowszechniania wiedzy na temat uzaleznienia od
narkotykéw oraz innych substancji zmieniajacych swiadomos¢.

4) Realizowanie kampanii og6lnopolskich dzialajacych na rzecz zmniejszenia skali zjawiska zazywania
substancji psychoaktywnych.

4.2. Zwigkszenie liczby kompetentnych realizatoréw dzialan profilaktycznych:

2.1. Dofinansowanie szkolen, kurséw i podnoszenia kwalifikacji zawodowych zwiazanych
z profilaktyka i terapig uzaleznien.

4.3. Zwigkszenie ilosci programow profilaktycznych w placéwkach edukacyjnych.




Zatacznik Nr 2 do Uchwaty Nr XXXIX/510/18

Rady Gminy Sierakowice

z dnia 13 lutego 2018 r.

PRELIMINARZ WYDATKOW

GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW

ALKOHOLOWYCH

i PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII NA ROK 2018.

PLANOWANE |
LP - Y s RODZAJ WYDATKU WYDATKI
OGOLEM
PROGRAM PLANOWANE WYDATKI OGOLEM, w tym: 10.000.- |
: gﬁiﬁ%ﬁfﬁ;ﬁi‘AN’A Materiaty i ustugi 10.000.-
PLANOWANE WYDATKI OGOLEM, w tym: 277.400,-
Wynagrodzenie i pochodne, w tym
wynagrodzenie 235.000,-
dla GKRPA
PROGRAM Zakup materiatdw, wyposazenia, energii,
5 | PRZECIWDZIALANIA akcesoriow komputerowych i programéow 20.347.-
| ALKOHOLIZMOWI i licencji -
I PRZEMOCY W RODZINIE | Realizacja ogolnopolskich akcji 7.000.
rofilaktycznych S
Pozostale ustugi 3.400,-
Inne wydatki 7.143.-
Podnoszenie kwalifikacji, szkolenia i delegacje 4.510.- |
REALIZACJA PROGRAMU Udéia‘} 3 oséb' w Centlzum Integracji Spotecznej
3. | REINTEGRACJI W smean gmina Climigne 21.600.-
SPOLECZNEJ 3 x 6.00.2’( = 1.800,00 zt miesiecznie x
12 miesiecy)
DOTACJA DLA
ORGANIZACJI POZYTKU Dotacja dla organizacji pozytku publicznego
4. | PUBLICZNEGO realizacj¢ ztozonych ofert na wykonanie lub 36.000,-
I PLACOWEK powierzenie zadania w zakresie profilaktyki
OSWIATOWYCH

RAZEM:

345.000.- |




