Projekt do pkt 12

UCHWALA NR.........cceeuuuee
RADY GMINY SIERAKOWICE

z dnia 10 grudnia 2019 r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
i Zapobiegania Narkomanii na rok 2020 wraz z preliminarzem wydatkow Gminnego Programu
Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych i Zapobiegania Narkomanii

Na podstawie art.18 ust. 1 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (jednolity tekst Dz. U.
z2019r. poz.506ze zmianami) oraz art.4' wust. 112, art. 12 ust. 7 oraz art. 182 ustawy zdnia
26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwos$ci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst jednolity
Dz. U. 22019 r. poz. 2277) i art.10 ust.1- 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii
(tekst jednolity Dz. U. z 2019 r. poz. 852)

Rada Gminy Sierakowice uch wala, conastepuje:

1. Przyjmuje si¢ Gminny Program Profilaktyki iRozwigzywania Probleméw Alkoholowych
i Zapobiegania narkomanii na rok 2020 stanowiacy zalacznik nr 1do niniejszej uchwaly wraz
z preliminarzem wydatkéw Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych
i Zapobiegania Narkomanii stanowigcym zalacznik nr 2 do niniejszej uchwaly.

2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Woéjtowi Gminy.

3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podj¢cia.
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Zatacznik Nr 1 do uchwaly Nr....................
Rady Gminy Sierakowice
z dnia 10 grudnia 2019 r.

Gminny Program Profilaktyki
i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych i Zapobiegania Narkomanii na rok 2020
Zapobieganie Narkomanii

I. Wstep

Gminny program profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych i zapobiegania narkomanii
gminy Sierakowice stanowi czg$¢ strategii rozwigzywania problemow spotecznych gminy
Sierakowice. Uwzglednia cele operacyjne dotyczace profilaktyki irozwigzywania problemoéw
alkoholowych i narkomanii, okreslonych w Narodowym Programie Zdrowia. Podstawe do jego
opracowania na rok 2020 stanowi przeprowadzona w 2018 roku lokalna diagnoza problemow
spotecznych, ktéra miata na celu okreslenie rozmiaréw probleméw zwigzanych znaduzywaniem
alkoholu, paleniem tytoniu oraz zazywaniem narkotykow, okreslenie ksztaltujacych si¢ tendencji,
zbadanie reakcji spolecznych i instytucjonalnych na ten problem oraz do$wiadczenia z realizacji
programu w roku 2019. Wyniki diagnozy informujace o skali spozywania napojow alkoholowych
iuzywania innych substancji psychoaktywnych oraz dzialan instytucjonalnych z zakresu
rozwigzywania ww. problemow pozwolily na stworzenie iwdrazanie adekwatnych do potrzeb
programow, strategii oraz oddziatywan w 2019 roku iich kontynuacj¢ w latach nastgpnych. Wyniki
lokalnej diagnozy zostaly wykorzystane do podniesienia jakosci Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Zapobiegania Narkomanii na rok 2020.

1. Dane ogolne:

Powierzchnia gminy wynosi 18 236 km?. Obecnie liczy 20012 mieszkancéw (pobyt staly i czasowy —
dane na dzien 31 pazdziernika 2019 roku). Jest jedna z wigkszych gmin pod wzgledem powierzchni
w wojewodztwie pomorskim. Swym zasiggiem obejmuje 22 sotectwa. Liczba urodzen dzieci w roku
2019, (stan na 31.10.2019 — 316); liczba zgonoéw od poczatku roku do 31 pazdziernika b.r.- 115.

2. Wielko$¢ i struktura sprzedazy napojow alkoholowych:

Rynek alkoholowy

Wedlug danych z dnia 31.10.2019 1., na terenie Gminy Sierakowice znajduje si¢ S0 punktéow ze
sprzedaza napojow alkoholowych, w tym: 36 oferujacych sprzedaz detaliczng oraz 14 oferujacych
ustugi gastronomiczne.

Punkty ze sprzedaza napojow alkoholowych do spozycia poza miejscem sprzedazy/ sprzedaz
detaliczna:

zawierajgcych do 4,5% alkoholu i piwa - 36

zawierajacych od 4,5% do 18% alkoholu (z wyjatkiem piwa) - 28

zawierajacych powyzej 18% alkoholu — 29

Punkty ze sprzedaza napojéw alkoholowych do spozycia w miejscu sprzedazy/ ustugi gastronomiczne:
zawierajacych do 4,5% alkoholu i piwa — 13

zawierajacych od 4,5% do 18% alkoholu (z wyjatkiem piwa) - 9

zawierajacych powyzej 18% alkoholu — 5

Zestawienie zbiorcze: sprzedaz detaliczna oraz ustugi gastronomiczne:

zawierajacych do 4,5% alkoholu i piwa - 49
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zawierajacych od 4,5% do 18% alkoholu (z wyjatkiem piwa) - 37
zawierajacych powyzej 18% alkoholu — 34

Wskaznik liczby mieszkancow przypadajacych na jeden punkt: 400,24 osoby. Zalecenia WHO -1punkt
na 1000 osob.

W zwiazku zilo$cig punktéw sprzedazy napojow alkoholowych, wazne by polityka kontroli liczby
punktow oraz sprzedazy napojéw alkoholowych zgodnie z obowiazujacym prawem, byla istotnym
instrumentem ksztaltowania kondycji zdrowotnej mieszkancow.

II. Stan zasobow gminy w zakresie rozwiazywania problemow spolecznych oraz wyniki realizacji
dzialan do 31 pazdziernika 2019 roku

W Gminie Sierakowice dziataja instytucje, do ktorych mieszkancy gminy moga zglosi¢ si¢
z problemami  dotyczacymi m.in. przemocy, naduzywania alkoholu 1iinnych substancji
psychoaktywnych, osoby uzaleznione icztonkowie ich rodzin. Oferta gminy Sierakowice w tym
zakresie wramach realizowania Gminnego Programu Profilaktykii Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych i Zapobiegania Narkomanii na rok 2020:

1. Gminna Komisja Rozwiazywania Problemow Alkoholowych w Sierakowicach,

ktéra w my$] ustawy podejmuje czynno$ci zmierzajace do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby
uzaleznionej od alkoholu obowiazku poddania si¢ leczeniu w zakladzie lecznictwa odwykowego. W sktad
Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych wchodzg osoby przeszkolone w zakresie
profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych.

Cztonkowie Komisji petlnig dyzury (min. dwukrotnie w ciggu miesigca), podczas ktérych przyjmuja
whnioski o wszczecie procedury zmierzajacej do orzeczenia obowigzku poddania si¢ leczeniu - od 0sob
bliskich, cztonkéw rodzin oraz oséb chcacych pozosta¢ anonimowymi, ktorzy doswiadczaja lub
zauwazyli, ze konsekwencje naduzywania alkoholu przez osobe zglaszang skutkuja:

‘rozkladem zycia rodzinnego,

-demoralizacjg nieletnich,

-uchylaniem si¢ od obowiazku zaspakajania potrzeb rodziny,
-zakldcaniem spokoju lub porzadku publicznego.

Ponadto cztonkowie komisji podczas pelionych dyzuréw podejmujg dziatania interwencyjno-
motywujgce wobec osob naduzywajacych alkoholu oraz uzaleznionych od alkoholu i innych substancji

psychoaktywnych.

2. Punkt Informacyjno-Konsultacyjny ds. uzaleznien zsiedziba przy wul. Losinskiego
1 w SierakowicachOferuje nieodptatna pomoc polegajaca na:

‘Prowadzeniu dziatalnosci informacyjnej iedukacyjnej w zakresie profilaktyki irozwigzywania
probleméw uzaleznien od alkoholu, narkotykéw iprzemocy w rodzinie, udost¢gpnianiu materiatdw
i specjalistycznej literatury z zakresu uzaleznien.

-Udzielaniu osobom i rodzinom konsultacji oraz porad terapeutycznych i profilaktycznych w sprawach
uzaleznien i przemocy domowe;j.

‘Motywowaniu 0s6b wspotuzaleznionych oraz czlonkéw rodzin osob uzaleznionych do podjecia
psychoterapii w zaktadach lecznictwa odwykowego dla podwyzszenia wlasnej sprawczosci w celu
skutecznego radzenia sobie z problemem uzaleznienia bliskiej osoby.

‘Motywowaniu 0s6b uzaleznionych do podjecia terapii w zakladach lecznictwa odwykowego
i udzielaniu informacji nt. dostgpnej oferty terapeutycznej na terenie powiatu kartuskiego i wojewodztwa
pomorskiego.

-Udzielaniu wsparcia osobom po zakonczonej psychoterapii poprzez rozmowy podtrzymujace lub
udziatl w grupach samopomocowych i grupach wsparcia.

Id: 2BC30F54-58 A5-4C2A-B450-FDACEO859A3C. Projekt Strona 2



‘Inicjowaniu interwencji w przypadku rozpoznania zjawiska przemocy w rodzinie poprzez udzielenie
stosownego wsparcia i informacji o mozliwosciach uzyskania pomocy i przeciwdzialaniu przemocy.

3. Placowka wsparcia dziennego Swietlica Socjoterapeutyczna ,Tecza”, dzialajaca od dnia
5 kwietnia 2019 r. mocg Uchwaly Rady Gminy nr V/45/19 z dnia 5 marca 2019r. w sprawie utworzenia
Placowki Wsparcia Dziennego w formie specjalistycznej pod nazwa Swietlica Socjoterapeutyczna ,,Tecza”
W oparciu o ustawe o samorzadzie gminnym oraz ustawe¢ o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepcze;.
Zostata ukonstytuowana w zwigzku z potrzebg pomocy dzieciom, u ktdrych rozpoznano pierwsze objawy
zaburzen lub szczegodlnie zagrozonych rozwojem probleméw wynikajacych zuzywania substancji
psychoaktywnych, w zwiazku zuwarunkowaniami biologicznymi, psychologicznymi i spotecznymi.
Placéwka organizuje zajgcia socjoterapeutyczne, terapeutyczne ikorekcyjne. Oddzialywania $wietlicy
ukierunkowane sg na wspieranie rodzin przezywajacych trudnosci w wypehianiu funkcji opiekunczo —
wychowawczych oraz udzielanie pomocy dzieciom z zaburzeniami zachowania. Celem jest tagodzenie
niedostatkow wychowawczych, przystosowanie dzieci do prawidlowego funkcjonowania w spoteczenstwie,
eliminowanie przyczyn i przejawdéw utrwalonych zaburzen zachowania utrudniajagcych dziecku realizacje
zadan zyciowych, rozwijanie zainteresowan i uzdolnien wychowankow, zapewnienie terapii wychowawczej
zapobiegajacej uzaleznieniom, przygotowywanie do prawidlowego pehienia rdl spolecznych oraz
propagowanie aktywnych form spedzania czasu wolnego. W placowce przewidzianych jest 30 miejsc dla
dzieci w wieku 8-15 lat.

4. Mityngi grupy samopomocowej AA —dla oséb zmotywowanych do utrzymywania abstynencji

5. Do S$cistej wspotpracy z instytucjami i organizacjami na terenie gminy i poza nig, zobowigzany zostal,
powotany przez Wojta Gminy Sierakowice Jego Pelnomocnik ds. przeciwdzialania alkoholizmowi,
ktorego zadania wynikaja m.in. zustawy zdnia 26 pazdziernika 1982 r o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz ustawy z dnia 29 lipca 2005 o przeciwdzialaniu narkomanii.

6. Instytucje wspierajace realizacje Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych i Zapobiegania Narkomanii na rok 2020:

6.1.Gminny OS$rodek Pomocy Spolecznej w Sierakowicach, ktory realizuje zadania wlasne gminy
w zakresie pomocy spolecznej, a w szczegdlnosci:

“Wspiera osoby irodziny w wysitkach zmierzajagcych do zaspokojenia niezbgdnych potrzeb
iumozliwiania im Zzycia w warunkach odpowiadajacych godnosci czlowieka — poprzez udzielanie
$wiadczen pienigznych;

-Aktywizuje klientéw pomocy spolecznej;

‘Podejmuje dziatania na rzecz osob zagrozonych wykluczeniem spotecznym poprzez udzielanie
$wiadczen oraz ustug, ktéore maja spowodowac zmianeg sytuacji spolecznej i materialnej osob irodzin
objetych wsparciem;

‘Pracownicy Gminnego Os$rodka Pomocy Spotecznej rozpoznajg s$rodowisko pod wzgledem
wystepowania przemocy iuzaleznien oraz podejmuja dzialania majace na celu przeciwdziatanie tym
problemom

6.1.1.Zespot Poradnictwa Specjalistycznego i ds. Asysty rodzinnej przy Gminnym Os$rodku Pomocy
Spotecznej, oferuje pomoc specjalistow - psychologow, pedagoga, specjalisty pracy zrodzing oraz
asystenta rodziny, polegajaca w szczeg6lnosci na podejmowaniu dziatan ukierunkowanych na wsparcie
0s0b i rodzin przezywajacych trudnosci

6.1.2.Punkt Interwencji Kryzysowej przy Gminnym Osrodku Pomocy Spolecznej - oferuje pomoc
specjalisty z zakresu interwencji kryzysowej poprzez udzielanie pomocy osobom i rodzinom doznajacym
przemocy oraz wszystkim poszkodowanym w wyniku zdarzen traumatycznych

6.1.3.Zespot Interdyscyplinarny do spraw Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie, ktorego zadaniem
w szczegolnoscei jest koordynowanie i integrowanie dzialan instytucji i podmiotow dziatajacych na rzecz
dziecka i rodziny i specjalistow w zakresie przemocy w rodzinie, w szczego6lnosci przez:

-diagnozowanie problemu przemocy w rodzinie;
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‘podejmowanie dziatan w $rodowisku zagrozonym przemocg Ww rodzinie majagcych na celu
przeciwdziatanie temu zjawisku;

‘inicjowanie interwencji w §rodowisku dotknietym przemoca;

‘rozpowszechnianie informacji o instytucjach, osobach 1imozliwosciach udzielania pomocy
w srodowisku lokalnym;

‘inicjowanie dziatan w stosunku do 0s6b stosujacych przemoc w rodzinie.

W ramach Zespotu Interdyscyplinarnego powolywane sg grupy robocze na rzecz pracy z rodzinami,
w ktorych zaistniato podejrzenie wystgpowania przemocy domowe;j.

6.2.Na terenie powiatu kartuskiego funkcjonujg m.in. Osrodek Profilaktyki, Terapii Uzaleznienia od
Alkoholu i Wspotuzaleznienia w Zukowie; Poradnia Leczenia Uzaleznien i Poradnia Terapii Uzaleznien
i Wspotuzaleznienia od Alkoholu w Kartuzach, ktére w swojej ofercie majg terapi¢ indywidualng oraz
grupowg dla osob uzaleznionych od alkoholu, narkotykow, terapi¢ dla osob wspotuzaleznionych oraz
Dorostych Dzieci Alkoholikow. Przy Centrum Interwencji Kryzysowej w Kartuzach pracuja
psychoterapeuci, ktérzy motywuja osoby uzaleznione od narkotykow do podjecia terapii. Alternatywa
i dopetieniem do terapii jest istniejaca w Sierakowicach oraz Kartuzach grupa samopomocowa AA.

7. Whnioski - Strategie dzialan na 2020 rok

Gmina Sierakowice dysponuje narzedziami umozliwiajacymi udzielanie pomocy rodzinom
z problemem uzaleznienia, natomiast pomoc terapeutyczna dla os6b uzaleznionych od alkoholu/
narkotykow jest w gminie Sierakowice niedostgpna. W zwiazku z powyzszym podjeto wspoOlprace
z Poradniami Terapii Uzaleznien w powiecie kartuskim.

W rodzinach z diagnoza uzaleznienia od alkoholu/ innych substancji psychoaktywnych u co najmnie;j
jednego dorostego czlonka rodziny wychowuje si¢ ponad 200 nieletnich dzieci, uktérych moga
wystepowac¢ badz wystepuja zaburzenia zachowania utrudniajace kontakty spoteczne mogace by¢
przyczyng wielu niepowodzen szkolnych, w wypemianiu rol. W zwigzku zpowyzszym konieczne
i adekwatne jest kontynuowanie dziatan podjetych przez gming Sierakowice w kierunku funkcjonowania
Placowki Wsparcia Dziennego w formie specjalistycznej, aw przysztych latach rozszerzanie
oddziatywania polegajace na prowadzeniu zaj¢¢ opiekunczo wychowawczych i socjoterapeutycznych
w innych miejscowo$ciach w gminie.

W zwiazku z wezesnym eksperymentowaniem dzieci i mtodziezy z substancjami psychoaktywnymi,
w szczegolnosci nikotyng i alkoholem, Gmina Sierakowice wprowadzita w2019 roku i zamierza
kontynuowa¢ w roku 2020 wdrazanie w szkotach podstawowych i ponadpodstawowych profilaktycznych
programow rekomendowanych w ramach systemu rekomendacji programow profilaktycznych i promocji
zdrowia psychicznego, majacych na celu podwyzszenie kompetencji spolecznych ucznidw, wczesna
interwencje w kryzysowych sytuacjach, pomoc przeszkolonych w tym zakresie nauczycieli. Dobra
profilaktyka opiera si¢ na wydobywaniu zasobow indywidualnych i spolecznych, stanowigcych parasol
ochronny w sytuacjach wystapienia czynnikow ryzyka.

W zwiazku z problemem uzywania tytoniu, spozywania napojow alkoholowych przez mitodziez
w szkotach podstawowych 1 ponadpodstawowych, istnieje konieczno$¢ dalszego prowadzenia
warsztatow profilaktycznych, majacych na celu zdobywanie umiejetnosci radzenia sobie w rdéznych
sytuacjach, umiejetno$ci dokonywania wiasciwych wyboréw, podejmowania rozsadnych decyzji,
radzenia sobie z nieprzyjemnymi uczuciami i trudno$ciami, w inny sposob niz si¢ganie po uzywki.

11 Cele oraz zadania gminy w ramach Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych i Zapobiegania Narkomanii na 2020 rok

Cel glowny

Ograniczanie zdrowotnych i spotecznych skutkéw wynikajacych znaduzywania napojow

alkoholowych iuzywania innych substancji psychoaktywnych poprzez podnoszenie poziomu wiedzy
i swiadomosci mieszkancow Gminy Sierakowice  oraz prowadzenie skoordynowanych dziatan
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ukierunkowanych na profilaktyke, zwickszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla
0s0b uzaleznionych od alkoholu i narkotykow oraz ich rodzin i 0os6b uwiktanych w przemoc.

Cele szczegolowe Programu

1. Zapobieganie powstawaniu nowych problemow zwigzanych z naduzywaniem alkoholu i narkotykéw
na terenie gminy.

2. Zmniejszenie rozmiaré6w aktualnie istniejacych probleméw poprzez zwickszanie $wiadomosci
spolecznej w zakresie problematyki zwigzanej z uzywaniem alkoholu i innych substancji psychoaktywnych.

3. Zmniejszenie indywidualnych zagrozen wynikajacych z eksperymentowania z uzywaniem substancji
psychoaktywnych, naduzywania alkoholu i zazywania narkotykow.

4. Minimalizowanie dysfunkcji rodzin spowodowanej uzywaniem alkoholu iinnych substancji
psychoaktywnych poprzez zwigkszanie dostgpnosci pomocy rodzinom.

5. Ograniczanie dostepnosci alkoholu i innych §rodkéw psychoaktywnych, zwtaszcza wérod mtodziezy,
poprzez realizacje programow profilaktyki uniwersalnej i selektywnej, skierowanych do dzieci i mtodziezy.

6. Poprawa wspolpracy z instytucjami stluzacymi rozwigzywaniu problemoéw uzaleznien oraz
przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie poprzez wspotdziatanie w realizacji wspolnych przedsigwzie
shuzacych poprawie skutecznos$ci prowadzonych zadan.

7. Obnizenie $miertelnosci iszkdd zdrowotnych wynikajacych zuzywania substancji zmieniajacych
swiadomo$¢ poprzez edukacjg osob dorostych.

Ustawa o wychowaniu w trzezwoSci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi z dnia 26 pazdziernika
1982 r., w art. 4! stanowi, ze ,,Prowadzenie dzialan zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem
probleméw alkoholowych oraz integracji spotecznej osob uzaleznionych od alkoholu nalezg do
zadan wlasnych gmin”.

Zadania te obejmuja:

1. Zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycinej irehabilitacyjnej dla o0sob uzaleinionych od
alkoholu oraz udzielenie rodzinom, w ktorych wystepuje problem alkoholowy pomocy psychospolecznej
i prawnej, ochrony przed przemocq w rodzinie

W celu realizacji tego zadania Gmina Sierakowice dysponuje nastgpujaca oferta na rok 2020:

1.1.Punkt Informacyjno — Konsultacyjny ds. Uzaleznien czynny w wymiarze 15 godzin tygodniowo,
z siedziba przy ul. Losinskiego 1 w Sierakowicach

1.2.Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, zsiedzibg przy ul. Losinskiego
1 w Sierakowicach

1.3.Prowadzenie Placowki Wsparcia Dziennego w formie specjalistycznej — Swietlica
Socjoterapeutyczna ,,Tecza” oraz cyklicznych konsultacji indywidualnych i warsztatow z rodzicami
wychowankow placowki

1.4.Mityngi grupy samopomocowej AA

1.5.0rganizowanie lokalnych kampanii edukacyjnych dla pracownikow Gminnego Osrodka Pomocy
Spotecznej, Szkét Podstawowych i Ponadpodstawowych, pracownikéw Urzedu Gminy i innych instytucji
badz osdb

2. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwigzywania
problemow alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii, w szczegolnosci dla dzieci i mlodziezy:

2.1. Szkolenie nauczycieli oraz wdrazanie programu profilaktycznego rekomendowanego w ramach
systemu rekomendacji programoéw profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego

2.2. Zakup oraz realizacja programéw profilaktycznych w szkotach, profilaktycznych kampanii
ogolnopolskich
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2.3. Prowadzenie warsztatow profilaktycznych dla mtodziezy w wieku szkolnym

2.4. Zakup iudostgpnianie programow multimedialnych, prezentacji, filméw dot. uzaleznien od
substancji psychoaktywnych, pomocy audiowizualnych i specjalistycznej literatury z zakresu uzaleznien

2.5. Wspolpraca zredakcja miesiecznika Wiadomosci Sierakowickie — zamieszczanie ogloszen,
informacji oraz publikacja artykulow w zwigzanych ztematyka wuzaleznien 1iinnych zachowan
ryzykownych

3. Wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen iosob fizycznych, stuiqcej rozwigzywaniu
problemow uzaleinienia:

3.1. Wspieranie dziatan profilaktycznych organizacji i instytucji, prowadzacych dziatania z zakresu
przeciwdziatania alkoholizmowi oraz rozwigzywania problemoéw z zakresu uzaleznien, m.in. Poradni
Terapii i Profilaktyki Uzaleznien i Wspotuzaleznienia od Alkoholu w Zukowie

3.2. Udzielanie pomocy finansowej dla osob podnoszacych kwalifikacje w zakresie profilaktyki
1 terapii uzaleznien

4. Podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepisow dot. reklamy napojow
alkoholowych:

4.1. Kontrole punktow sprzedazy alkoholu. Egzekucja obowiazujacych przepisow
5. Kontrola przestrzegania zasad obrotu napojami alkoholowymi:
5.1. Prowadzenie analizy problemow uzaleznien na terenie gminy

5.2. Przeprowadzenie szkolenia dla sprzedawcow alkoholu w zakresie respektowania przepiséw
prawnych

6. Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez dofinansowanie udzialu oséb w programie Centrum
Integracji Spotecznej

7. Wojt Gminy powierza realizacje Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméow
Alkoholowych, Pelnomocnikowi ds. przeciwdziatania alkoholizmowi

8. Inicjatorem dziatan zwigzanych z profilaktyka irozwigzywaniem problemow alkoholowych jest
Gminna Komisja ds. Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych, powotana Zrzadzeniem Wojta Gminy
Sierakowice nr 20/2018 zdnia 5 lutego 2018 roku, dzialajaca na terenie gminy oraz orzekajaca
0 zastosowaniu wobec 0s0b uzaleznionych od alkoholu, obowigzku poddania si¢ leczeniu w zaktadzie
lecznictwa odwykowego

8.1. Cztonkom Komisji przysluguje wynagrodzenie za udziat w posiedzeniach Komisji w wysokosci
400,00 zt (stownie: czterysta zt 00/100) dla przewodniczacego Komisji; 350,00 zt (trzysta piecdziesiat
ztotych dla sekretarza oraz 300 zt (trzysta zlotych) dla czlonka Komisji. Podstawe¢ do naliczania
wynagrodzenia  czlonkom  Gminnej Komisji Rozwiazywania  Probleméw  Alkoholowych
w Sierakowicach, za udzial w posiedzeniu Komisji, stanowi obecno$¢ na posiedzeniu, potwierdzona
wlasnorgcznym podpisem na liscie obecnosci

9. Kontrola realizacji Gminnego Programu:

9.1.Pelnomocnik ds. Przeciwdziatania Alkoholizmowi sktada sprawozdanie z dziatalno$ci Wojtowi
Gminy, PARPA, KBPN - do konca I kwartatlu za rok poprzedni

10. Wiaczenie GKRPA w prace Gminnego Zespotu Interdyscyplinarnego przeciwdziatania przemocy
w rodzinie

Zapobieganie Narkomanii

Zadania Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych i Zapobiegania
Narkomani na rok 2020 ukierunkowane sa na  dzialania zzakresu profilaktyki uniwersalnej —
ukierunkowanej na catg populacj¢, adresowanej do catych grup, bez wzgledu na stopien ryzyka
wystepowania probleméw zwigzanych zuzywaniem substancji psychoaktywnych oraz profilaktyki
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selektywnej, skierowanej na grupy dzieci imlodziezy zagrozonej wykluczeniem spolecznym,
esperymentujacej z substancjami psychoaktywnymi, w tym nikotyna.

Cel ogélny: Zmniejszanie czynnikdéw ryzyka sprzyjajacych rozwojowi problemdéw i wzmacnianie
czynnikow chroniacych, umozliwiajacych prawidtowe funkcjonowanie poprzez promocje zdrowego
stylu zycia 1iopoznienie wieku inicjacji narkotykowej oraz eksperymentowania z substancjami
psychoaktywnymi.

Adresaci: Dzieci i mtodziez, populacja mtodych dorostych osdb, rodzice dzieci w wieku szkolnym,
dorosli mieszkancy gminy.

Ustawa o przeciwdzialaniu narkomanii zdnia 29lipca 2005r, w art. 10! stanowi, zZe
»Przeciwdzialanie narkomanii nalezy do zadan wlasnych gmin”.

Zadania te obejmuja:

1. Zwigkszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej irehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych od
substancji psychoaktywnych oraz udzielenie rodzinom, w ktorych wystepuje problem 7 uiywaniem
substancji psychoaktywnych pomocy psychospolecznej i prawnej, ochrony przed przemocq w rodzinie.

W celu realizacji tego zadania Gmina Sierakowice dysponuje naste¢pujacg oferta na rok 2020:
1.1.Punkt Informacyjno — Konsultacyjny ds. Uzaleznien, w Sierakowicach, ul. Losinskiego 1

1.2.Prowadzenie  Placowki ~ Wsparcia  Dziennego  w formie  specjalistycznej  Swietlica
Socjoterapeutyczna ,,Tecza”

1.3.0rganizowanie lokalnych kampanii edukacyjnych m.in. dla pracownikoéw Gminnego Osrodka
Pomocy Spolecznej, Szkét Podstawowych i Ponadpodstawowych, pracownikow Urzedu Gminy

2. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnos$ci informacyjnej i edukacyjnej, w szczegolnoSci dla dzieci
i mlodziezy:

2.1.Wdrazanie programéw profilaktycznych rekomendowanych w ramach systemu rekomendacji
programéw  profilaktycznych ipromocji zdrowia psychicznego, dot. uzywania substancji
psychoaktywnych w szkotach

2.2.Realizowanie kampanii ogolnopolskich lub lokalnych dziatajacych na rzecz zmniejszenia skali
zjawiska zazywania substancji psychoaktywnych, w tym kampanie dot. przeciwdziataniu HIV/AIDS

2.3.Prowadzenie warsztatow profilaktycznych dla mtodziezy w wieku szkolnym

2.4.Zakup iudostgpnianie programéw multimedialnych, prezentacji, filmow dot. uzaleznien od
substancji psychoaktywnych i specjalistycznej literatury z zakresu uzaleznien oraz problematyki

HIV/AIDS

2.5.Wspolpraca zredakcja miesigcznika Wiadomosci Sierakowickie — zamieszczanie ogloszen,
informacji oraz publikacja artykutow w zwigzanych ztematyka uzaleznien iinnych zachowan
ryzykownych

3. Wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen iosob fizycznych, stuzqcej rozwigzywaniu
problemow uzaleinienia:

3.1.Wspdtpraca z organizacjami i instytucjami w zakresie profilaktyki oraz upowszechniania wiedzy
na temat uzaleznienia od narkotykow oraz innych substancji zmieniajagcych $wiadomosé, w tym:
Narkotykowym Punktem Konsultacyjnym przy Centrum Interwencji Kryzysowej w Kartuzach, ktory
oferuje pomoc iwsparcie terapeutdow w motywowaniu do podjecia terapii uzaleznienia, spotkania
psychoedukacyjne, konsultacje psychologiczne

3.2.Udzielanie pomocy finansowej dla 0s6b podnoszacych kwalifikacje w zakresie profilaktyki i terapii
uzaleznien

4. Podniesienie poziomu wiedzy spoleczenstwa na temat probleméw zwigzanych z uzywaniem
Srodkéw psychoaktywnych i mozliwosci zapobiegania temu zjawisku:
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4.1.Prowadzenie dziatan edukacyjnych (kampanii, akcji, zwigkszajacych $wiadomo$é zagrozen
wynikajacych z zazywania substancji psychoaktywnych)

4.2.Zakup, opracowywanie iupowszechnianie materiatow informacyjno-edukacyjnych z zakresu
promocji zdrowego stylu zycia, programdéw opdzniajacych inicjacje narkotykowa adresowanych do catej
populacji dzieci i mtodziezy na terenie gminy

5. Zwigkszanie liczby kompetentnych realizatoréow dzialan profilaktycznych:

5.1.Dofinansowanie szkolen, kurséw, konferencji, paneli - zwigzanych z profilaktyka i terapiag
uzaleznien.
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Zatgcznik Nr 2 do uchwaly Nr

Rady Gminy Sierakowice
z dnia 10 grudnia 2019 1.

PRELIMINARZ WYDATKOW GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

ORAZ ZAPOBIEGANIA NARKOMANII NA ROK 2020

L.P. OSOBY LUB
ZAMIERZENIA (ZADANIA) SPOSOBY REALIZACJI ZAMIERZEN INSTYTUCJE SRODKI
ODPOWIEDZIALNE FINANSOWE
ZA REALIZACJE
1. Zwiekszanie dostepnosci pomocy Dzial 851 — Ochrona Zdrowia Rozdzial 851153; Rozdzial 851154  Wartos¢: 360 000,00
terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla
0s6b uzaleznionych od alkoholu oraz | 1. Dzialalno$¢ Punktu Informacyjno- Konsultacyjnego ds. uzaleznien
udzielanie rodzinom, w ktoérych
wystepuje problem alkoholowy, 1. Konsultacje indywidualne dla osoéb naduzywajacych alkoholu, Urzad Gminy
pomocy psychologicznej i prawnej, srodkow psychoaktywnych oraz dla cztonkoéw rodzin z problemem | Pelnomocnik ds.
ochrony przed przemoca w rodzinie. | yzaleznienia — dzialania interwencyjno- motywujgce oraz przeciwdzialania
wspierajace zmiany; alkoholizmowi
2.Wsparcie indywidualne dla 0sob wspotuzaleznionych i ofiar
przemocy w rodzinie
3.Optaty z tytulu zakupu ustug telekomunikacyjnych
4.0Optaty z tytulu zakupu $rodkéw zywnosci
43 400,00
2. Dzialalno$¢ Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
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c.d.zwiekszanie dostepnos$ci pomocy
terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla
0s6b uzaleznionych od alkoholu oraz
udzielanie rodzinom, w ktorych
wystepuje problem alkoholowy, pomocy
psychologicznej i prawnej, ochrony
przed przemoca w rodzinie.

1.Podejmowanie czynno$ci zmierzajacych do orzeczenia o
zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej od alkoholu obowigzku
poddania si¢ leczeniu odwykowemu, w tym:

@Kierowanie do biegltych w celu wydania opinii w przedmiocie
uzaleznienia od alkoholu

IProwadzenie rozmow interwencyjno- motywujacych z
osobami naduzywajacymi alkoholu

OMonitorowanie przebiegu leczenia uzaleznienia od alkoholu
Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem
przepisow dot. reklamy napojow alkoholowych poprzez kontrole
punktow sprzedazy, egzekucje obowigzujacych przepisow
@Kontrola przestrzegania zasad obrotu napojami alkoholowymi,
szkolenia dla sprzedawcow alkoholu

@Podejmowanie przez Gminng Komisj¢ Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych dziatan na rzecz osob
do$wiadczajacych przemocy w rodzinie poprzez wdrazanie
procedury Niebieskiej Karty; Udziat w grupie roboczej Zespotu
Interdyscyplinarnego

2.Przeprowadzanie przez bieglych psychologa i psychiatre badan
osobistych oraz sporzagdzanie i wydanie opinii w przedmiocie
uzaleznienia i wskazania zaktadu leczniczego

3.Optaty sadowe za wnioski kierowane do sadu w celu
zobowigzania do leczenia odwykowego

Urzad Gminy
Pelnomocnik ds.
przeciwdziatania
alkoholizmowi
Gminna Komisja
Rozwiazywania
Problemoéw
Alkoholowych
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45 400,00

c.d.zwigekszanie dostepnos$ci pomocy
terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla
0s6b uzaleznionych od alkoholu oraz
udzielanie rodzinom, w ktorych
wystepuje problem alkoholowy, pomocy
psychologicznej i prawnej, ochrony
przed przemoca w rodzinie.

Dzialalno§¢é Placowki Wsparcia Dziennego

1.Koszty zwigzane z zatrudnieniem wychowawcow,
socjoterapeutow oraz specjalistow prowadzacych warsztaty dla
rodzicow wychowankow §wietlicy, konsultacje dla zespotu
wychowawcow

2.Ushugi na rzecz wychowankow placéwki — w szczegolnosci
wycieczki; warsztaty profilaktyczne; zajecia tworcze
3.Materialy 1 wyposazenie

4.Zakup $rodkoéw zywnosci

5.Zakup srodkow czystosci

6.0bstuga gospodarcza budynku przy ul. Losinskiego

1 w Sierakowicach

7.0Optaty za energi¢ elektryczna, wodg, odpady komunalne,
opatl i inne

Urzad Gminy
Pelnomocnik ds.
przeciwdziatania
alkoholizmowi

150 500,00
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2. Prowadzenie profilaktycznej dzialalno$ci
informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwiazywania probleméw alkoholowych
i przeciwdzialania narkomanii, w
szczegolnosci dla dzieci i mlodziezy;

Podniesienie poziomu wiedzy
spoleczenstwa nt. problem6éw zwigzanych
z uzywaniem S$rodkow psychoaktywnych
i mozliwoS$ci zapobiegania zjawisku

1.Wdrazanie w szkotach programoéw profilaktycznych
rekomendowanych w ramach systemu rekomendacji
programdw profilaktycznych i promocji zdrowia
psychicznego.

2.Prowadzenie warsztatow profilaktycznych, w tym
przeciwdziatania HIV/AIDS, dla dzieci i mtodziezy
3.Dziatalno$¢ edukacyjna i informacyjna realizowana m.in.
poprzez:

Ozakup i realizacje programow profilaktycznych dla szkot;
Judzial w ogdlnopolskich kampaniach profilaktycznych;
Ozakup materiatow edukacyjnych i dydaktycznych,
programo6w multimedialnych, prezentacji, filmow i
specjalistycznej literatury;

@doposazenie pomieszczen

4.Koszty zwigzane z prowadzeniem szkolen,
dofinansowaniem konferencji, paneli, w zakresie profilaktyki i
przeciwdziatania wykluczeniem spotecznym

Urzad Gminy
Pelnomocnik ds.
przeciwdziatania
alkoholizmowi

28 500,00
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3. Wspomaganie dzialalnoS$ci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych,
stluzacej rozwiazywaniu problemow uzaleznien

1.Koszty z tytutu optat za
udziat jednej osoby w
zaje¢ciach Centrum Integracji
Spoteczne;j
2.Dofinansowanie
organizacji i instytucji
prowadzacych dziatania z
zakresu przeciwdziatania
alkoholizmowi oraz
rozwigzywania problemow
uzaleznien od substancji
psychoaktywnych

Urzad Gminy
Pelnomocnik ds.
przeciwdziatania
alkoholizmowi

49 200,00

4. Koordynowanie Gminnej Programu Profilaktyki i Rozwiazywania
Probleméw Alkoholowych i Zapobiegania Narkomanii

1.Koszty zwigzane z:
‘Koordynowaniem dziatan
na stanowisku
Pelnomocnika ds.
przeciwdzialania
alkoholizmowi;
-Szkoleniami dla cztonkoéw
Gminnej Komisji
Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych,
Pelnomocnika ds.
przeciwdzialania
alkoholizmowi, podrézami
stuzbowymi

Urzad Gminy

43 000,00

Razem:

360.000,00
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Uzasadnienie

Zgodnie zwymogami wynikajagcymi zustawy zdnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu
W trzezwosci 1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi (tekst jednolity Dz. U. z 2019 poz. 2277) i art.10 ust.1-
3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jednolity Dz. U. z 2019 r. poz. 852)
Rada Gminy uchwala Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
i Zapobiegania Narkomanii na rok 2020 wraz z preliminarzem wydatkow Gminnego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i Zapobiegania Narkomanii.

Prowadzenie dziatan zwigzanych z profilaktykg irozwigzywaniem problemow alkoholowych oraz
przeciwdzialanie narkomanii nalezy do zadan wiasnych gmin. W zwigzku z powyzszym zasadnym jest
podjecie niniejszej uchwaty.
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